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Hilfsmittel im Alltag 
 
 
🐾 Umgang im Alltag 
 
Da das Hilfsmittel meist direkt auf der Haut aufliegt, ist eine regelmässige 
Reinigung und Pflege unverzichtbar. Weiterhin muss die Stabilität und Sicherheit 
jederzeit gewährleistet sein. Bei Druckstellen ungewöhnlichen Geräuschen oder 
Unbehagen beim Tragen des Hilfsmittels sollte unverzüglich ein Termin mit 
aniMotus vereinbart werden. 
 
 
🐾 Reinigung und Pflege 
 
Bandagen oder Polster aus Schaumstoff (EVA-Material) weisen eine geschlossene 
Zellstruktur auf. Mit einer milden Seife und einem feuchten Tuch sind sie einfach 
abwaschbar und entlegene Stellen können mit einer weichen Zahnbürste 
behandelt werden. 
 
 
🐾 Lagerung 
 
Hilfsmittel vor direkter Sonneneinstrahlung schützen und trocken bei 
Raumtemperatur lagern. 
 
 
🐾 Wartung 
 
Im Alltag wird das Hilfsmittel viel gefordert. Kräfte wirken auf Materialien und 
Bauteile ein. Es ist ganz normal, dass Teile verschleissen können. Aus diesem 
Grund ist es wichtig, das Hilfsmittel regelmässig warten zu lassen. 
 
 
🐾 Tragen 
 
Vor dem Tragen sollte Fell und Hilfsmittel auf Fremdkörper geprüft werden und 
Fell sollten trocken sein. 
 
Für einen optimalen Halt soll das Hilfsmittel in der Richtung des Fellwuchses 
angelegt werden. Alle Verschlüsse werden gleichmässig angezogen. Überprüfen 
Sie nach einer gewissen Dauer Sitz und Halt des Hilfsmittels, um gegebenenfalls 
die Verschlüsse neu zu justieren. 
 
 
🐾 Druckstellen vermeiden 
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• Hilfsmittel sollten bei längeren Ruhephasen abgezogen werden, so dass die 

Haut «atmen» und das Fell trocknen kann 
• Hilfsmittel regelmässig reinigen und pflegen 
• Fell und Hilfsmittel auf Fremdkörper prüfen 
• Klettverschlüsse satt anziehen um Bewegungsreibung zu vermeiden 


